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EDUCATION ARTISTIQUE ET CULTURELLE : VISITES / ATELIERS

FORT SAINT-ANDRE

POUR UNE DECOUVERTE RAPIDE : LE
PARCOURS DECOUVERTE 1H30

Partons a la découverte du Fort
Saint-André!

Lors de cette Vvisite, les éleves
comprennent limportance stratégique
du Fort au Moyen age. Ils acquiérent le
vocabulaire de larchitecture défensive
et appréhendent également le mode
de vie des hommes de l'époque : tant
lorganisation militaire de la garnison
que la vie quotidienne des habitants du
bourg St-André.

Cycle 2 / Cycle 3 / College / Lycée

POUR UNE DECOUVERTE
APPROFONDIE : 2H DE VISITE

Au Moyen age, il y avait...

C’est une visite ponctuée d’ateliers et
de jeux pour comprendre le monument
et UHistoire par lUexpérimentation
et lobservation : le vocabulaire
de Vlarchitecture militaire, la vie
quotidienne, lalimentation, les jeux,
lévolution des armes et des armures.
Cycle 2/ Cycle 3

... OPTION MUSIQUE. En plus de la visite :
Découvrez les sonorités et musiques du
Moyen age : des chants grégoriens a la
musique festive des troubadours.

Cycle 3 / Collége / Lycée

... OPTION THEATRE. En plus de la visite :
Découvrez lhistoire du théatre et
notamment le théatre au Moyen age.
Cycle 3 / Collége / Lycée

... OPTION CONSTRUCTION MEDIEVALE.

En plus de la visite :

Découvrez les matériaux et outils
utilisés pour la construction du Fort, les
mesures et lorganisation d’un chantier
de construction médiévale.

Cycle 3 / Collége / Lycée

Soldats en garnison

Depuis sa construction au Moyen age,
jusqua la seconde guerre mondiale,
le fort a été occupé et entretenu par
des militaires. Les éléves découvrent
et essaient des éléments d’armure
médiévale et du XVille siecle et
apprennent la vie des soldats au cours
des siécles.

Cycle 2 / Cycle 3 / Collége / Lycée
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Jeu de piste numérique

Aprés une introduction historique, les
éléves sont répartis en équipes et munis
de tablettes numériques pour explorer le
Fort en autonomie et résoudre 'énigme
qui conduit au trésor... Le jeu est congu
de maniére a ce que le temps passé a
la manipulation de la tablette soit trés
court et incite les éléves a poser leur
regard sur le monument.

Cycle 3 / Collége

La drole de visite - conte immersif
Sigismond de Hurlevent est de retour
au Fort. Immergés dans le fort médiéval
et son histoire, les éléves tiennent une
place de choix dans le conte : en bons
chevaliers du roi de France, ils devront
défendre le royaume attaqué par
Lennemi!

Cycle 2 / Cycle 3

POUR UNE IMMERSION : JOURNEE
2H DE VISITE + 2H D’ATELIER

A vos plumes'!

Lors de cet atelier, les éléves découvrent
le monde des manuscrits et s’essaient
a la calligraphie, lart de la belle
écriture. Ils apprennent a tenir la plume
afin de tracer les pleins et les déliés
qui constituent lalphabet gothique
médiéval.

Cycle 3 / Collége / Lycée

A vos plumes ! OPTION MUSIQUE
Réalisation, a la plume, d’une portée
de musique et de ses neumes (notes)
et calligraphie d’un titre de chanson
médiévale.

L’art de la construction

En véritables maitres batisseurs du
Moyen age, les éléves travaillent en
petits groupes manipulation de
maquettes (volte en berceau et volte
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sur croisée d’ogives), travail sur les
mesures, la corde a treize noeuds et
fabrication d’une pige.

Cycle 3 / College

Théatr’o Fort!

Quel plus bel écrin que le Fort pour
se mettre dans la peau d’un habitant
du Moyen age ? Par petits groupes, les
éléves jouent des saynétes de farces
médiévales et s’initient au théatre.

Cycle 2 / Cycle 3 / College

Plantes magiques

Apres avoir visité le jardin d’inspiration
médiévale, les éléves découvrent les
pouvoirs magiques des plantes et
réalisent leur propre amulette emplie
de magie.

Cycle 2 / Cycle 3

Faites vos jeux!

A limage des soldats du Fort qui
trompaient leur ennui en jouant
directement sur le sol au jeu de mérelle,
les éléeves, aprés avoir découvert les
jeux et jouets médiévaux, jouent puis
fabriquent leur propre jeu de mérelle.
Cycle 2 / Cycle 3 / College

Jeu « l'assaut du fort »

Jeu de plateau géant ! La classe est
divisée en deux équipes : les assaillants
qui tentent de s’emparer de la forteresse,
et les gardes qui défendent leur place
forte. Outre le hasard du dé, chaque
équipe doit faire preuve de stratégie et
de coopération pour réussir sa mission.
Cycle 2 / Cycle 3 / College

Ecris UChistoire !

Les éléves découvrent le métier
d’historien en travaillant sur des
documents d’archives et des photos
du monument. La découverte de la
paléographie moderne leur permettra
de mettre en avant des moments de
histoire du Fort méconnus.

Collége / Lycée
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POUR UNE DEMI-JOURNEE
1H DE VISITE + 1H D’ATELIER

Graffitis

La visite invite a lobservation de la
diversité des témoignages gravés sur
les murs et dalles du monument par
ses différents habitants - soldats et
prisonniers - au cours du temps. Lors
de latelier chacun grave son propre
graffito dans de la gomme afin de créer
un tampon et laisser a son tour sa
propre empreinte...

Cycle 3 / College

Lart et la science du blason
« Carte d’identité » de Lhomme

médiéval, le blason est trés important a
'époque. En atelier, les éléves s’initient
a la lecture du blason pour en saisir
Lintérét et les regles de composition,
pour ensuite réaliser celui qui les
caractérise (médiéval ou actuel).

Cycle 2 / Cycle 3 / College

POUR LES PLUS PETITS

Le fort Saint-André en compagnie
de Dame Josée !

Oyez ! Oyez ! Damoiseaux et
damoiselles ! Voila Dame Josée,
endormie depuis le Moyen age, qui
se réveille au 21®m siécle ! Quelle
n’est pas sa surprise de voir tous
ces jeunes gens aujoud’hui dans le
Fort ! C’est par un va et vient entre
hier et aujourd’hui et par le biais du
questionnement avec les enfants,
qgu’elle leur explique comment les
soldats défendaient le fort ; ce que
les paysans cultivaient a Uintérieur
du bourg ; comment jouaient les
enfants de 'époque, etc.

Cyclen

En garde!

Aprés un échange avec la classe a
partir d’enluminures représentant des
boucliers du Moyen age, chacun réalise
son propre bouclier a la gouache, a
laide de pochoirs et en respectant
les régles de composition des blasons
médiévaux.

Cyclen

Pensez a apporter les tabliers des peintres en
herbe !

LE FORT SAINT-ANDRE EN FAMILLE !

Retrouvez nos ateliers
famille pendant les vacances
scolaires et toute notre
actualité culturelle sur notre

site internet :

www.fort-saint-andre.fr
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LE CMN EN BREF ACTIVITES PEDAGOGIQUES / SCOLAIRES - 2022/2023

Le Centre des monuments nationaux est un établissement public administratif placé
sous la tutelle du ministre de la Culture et de la Communication. Il conserve, restaure,
gére, anime et ouvre a la visite prés de 100 monuments répartis sur tout le territoire o 4
national. Tous illustrent par leur diversité, la richesse du patrimoine francais de toutes Fo rt s a I n t -A n d re
les époques. Avec plus de 9 millions de visiteurs par an sur 'ensemble de son réseau,
le CMN est le premier opérateur culturel et touristique public frangais.

Plus de 550 000 éléves découvrent chaque année les monuments dans leur dimension
patrimoniale et contemporaine. Le CMN entend faire de l'éducation artistique et
culturelle une priorité ou apprentissage de connaissances et perception sensible
y sont indissociables. Le CMN propose une grande diversité d’activités qui mélent
des approches thématiques croisées, élaborées en cohérence avec l'ensemble des
programmes scolaires et U'enseignement de Uhistoire des arts. Les équipes des services
d’action éducative proposent des cessions de formation, des ressources pédagogiques
et peuvent accompagner les enseignants dans la construction de projets nouveaux.

CARTE DES MONUMENTS DE LA REGION

© Cité et remparts de Carcassonne (11)

® Fort Saint-André (30)

© Forteresse de Salses (66)

© Ssite archéologique et musée d’Ensérune (34)
© Tours et remparts d’Aigues-Mortes (30)

CONTACTS
Adresse du monument : 57 A, rue montée du Fort 30400 Villeneuve-Lez-Avignon

Réservations et renseignements : Héloise Guigue Colier
heloise.guigue@monuments-nationaux.fr / tél. 04 90 25 45 35 / 06 75 72 75 39

CENTRE DESZ:i.Ziiail
MONUMENTS NATIONAUXK




